Asociacion Espafiola de Enfermedad Falciforme

COLONIAS DE VERANO 2026

¢Coémo ha sido la experiencia para ti?

Con la colaboracion de:

:K Fundacién "la Caixa”

- am%c&wﬁamx&czchgum%\
S QL

Lo oS e oo e e e Lo R SR

= e Wiy feCuerteg

NORGINE EQ Selae— %% U &LQ Qg

\"\;\QQ\~

e e ﬁomml&wgmé@@éwj

A &Mﬁkw{gs ‘

iUn verano mas, las Colonias de Verano ASAFE han
sido todo un éxito!

Por tercer ano consecutivo, ASAFE ha organizado las Colonias de Verano
ASAFE, un campamento gratuito dirigido a nifios, nifias y adolescentes de
toda Espafia con enfermedad de células falciformes o drepanocitosis.

En esta edicidén han participado 30 chicos y chicas de entre 10 y 17 ahos,
acompanados por cinco profesionales sanitarios y una estudiante de
Medicina.

Durante una semana, del 26 de julio al 2 de agosto, hemos disfrutado de

. una experiencia inolvidable en el albergue El Colladito, en Miraflores de la
Sierra.

Han sido unos dias llenos de diversion, convivencia y aprendizaje. Junto a
los monitores de El Colladito hemos disfrutado de numerosas actividades,
superando las empinadas cuestas y compartiendo también alguna que otra
aventura con los pequenos habitantes del bosque.

La multiaventura, la piscina y las actividades al aire libre han sido algunos de
los grandes protagonistas de la semana. Pero, sin duda, uno de los aspectos
mas especiales ha sido la oportunidad de conocer y convivir con otros
ninos, nifas y jovenes que comparten la misma enfermedad,
intercambiar experiencias y aprender juntos sobre los cuidados necesarios.

Ademas, la presencia permanente de profesionales sanitarios ha permitido
que el campamento se desarrollara con la seguridad y atencidn que
necesitan los ninos y adolescentes participantes.

Las Colonias de Verano ASAFE son mucho mas que un campamento: son
un espacio para divertirse, hacer amigos, compartir experiencias y
aprender, demostrando que la enfermedad no tiene por qué impedir
disfrutar de una experiencia inolvidable.

iGracias a todas las personas, entidades y profesionales que han
hecho posible una edicion mas de las Colonias de Verano ASAFE!

i Ya estamos deseando que llegue la proxima edicion!



